Riassunto: Nel discorso del 13 dicembre 2019, viene esaminata la "Preghiera del cuore" con
riferimenti alla fiaba biblica di Tobia e Sara. Si sottolinea I'importanza di fondare la fede
sull'interiorita anziché sulle istituzioni religiose, con un focus sulla relazione personale con Gesu.
Viene illustrato il dialogo tra Gesu e la Samaritana, evidenziando la spiritualita indipendente dai
luoghi fisici. La pratica della preghiera porta alla guarigione interiore attraverso la trasparenza del
cuore e l'accettazione della realta senza giudizio. La figura dell'Arcangelo Raffaele e associata alla
guarigione interiore tramite la Preghiera del cuore.



